VELOROC

CALENDRIER PREPARATION ODANAK

2°™ CYCLE
2011

JEUDI 1 SEPTEMBRE CHEVAL BLANC 10 heures

STAGE
VENDREDI 2 SEPTEMBRE | CHEVAL BLANC 10 heures

STAGE
SAMEDI 3 SEPTEMBRE CHEVAL BLANC 10 heures

STAGE
DIMANCHE 4 CHEVAL BLANC 10 heures
SEPTEMBRE STAGE
MERCREDI 7 ECOLE VTT ECOLE VTT
SEPTEMBRE
MERCREDI 14 ECOLE VTT ECOLE VTT
SEPTEMBRE

JEUDI 15 SEPTEMBRE

LES TAILLADES

17 heures entrainement

DIMANCHE 18 ODANAK 5 Compétition ( et rando les
SEPTEMBRE IMBERTS)
MERCREDI 21 ECOLE VTT ECOLE VTT
SEPTEMBRE

DIMANCHE 25 ODANAK 6 Compétition
SEPTEMBRE

MERCREDI 28 ECOLE VTT ECOLE VTT
SEPTEMBRE

DIMANCHE 2 OCTOBRE ODANAK 7 Compétition
MERCREDI 5 OCTOBRE ECOLE VTT ECOLE VTT
WE du 8 et 9 OCTOBRE ROC D’AZUR Compétition




